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En stor och en liten är borta 
Kristerapi med en tvåårig pojke 
 
Victor mister sin mamma och lillebror i en 
bilolycka. Han pratar aldrig om dem och frågar inte 
var de är. Han är istället ovanligt “glad“ och solig 
och försöker locka alla till skratt – han är ett barn i 
djup kris. Victor kommer till Elisabeth Cleve på 
Ericastiftelsen i Stockholm för en kristerapi på 
sammanlagt femton timmar. I ord och bild skildras 
hur pojken genom leken varsamt följs och förs 
genom sin sorg av psykologen. Leken blir läkande 
och terapin blir en första länk in i en ny framtid. 
Detta är en hoppfull beskrivning av ett litet barns 
inre styrka. Livet går vidare, trots allt. 
 
 
ISBN 91-46-20081-9, Wahlström & Widstrand (2002)
160 kr inkl. moms, porto tillkommer 
 

  
  

  
  

Från kaos till sammanhang 
Psykoterapi med en pojke som har diagnosen ADHD 
  
 

Douglas kommer till Sverige som adoptivbarn när han är fyra år. Han 
har svåra upplevelser bakom sig. Undersökningar visar att han har en 
psykisk störning med neuropsykiatriska inslag och han får diagnosen 
ADHD. I boken berättar Elisabeth Cleve om hans fleråriga terapi hos 
henne, både utifrån sitt eget och Douglas perspektiv. Vi får följa 
honom från sju till fjorton års ålder och se honom utvecklas till en stolt 
ung man, som inte längre hatar vare sig själv eller andra. 
 
ISBN 91-46-17677-2, Wahlström & Widstrand (2000) 
160 kr inkl. moms, porto tillkommer 
  
  

  
  
Så här beställer du böckerna:  

Telefon 08-402 17 60 
Fax 08-10 96 91 
E-post elisabethcleve@swipnet.se 

Se även 

www.enigma.se/cleve 
 


