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Föreningen för barn- och ungdomspsykoterapeuter bildades 1985 och hade vid senaste årsskiftet cirka 160 betalande medlemmar.

Föreningen är öppen för legitimerade psykoterapeuter utbildade vid Ericastiftelsen och för psykoterapeuter som har likvärdig utbildning i Barn- och ungdomspsykoterapi.

Föreningen är ansluten till European federation for Psychoanalytic Psychotherapy in the Public sector (EFPP), bildad 1991 i London. 

Föreningens styrelse har under verksamhetsåret bestått av:

Veronica Bernalt Holmström, ordförande

Annika Daag, sekreterare,

Claes Ljungquist, kassör

Johanna Hermansson

Lena Malmberg

Karin Sörbom

Styrelsen har saknat en ledamot som ej kunnat utses. 

EFPP-delegater: Siv Boalt Boethius för föreningen. Britta Blomberg för Ericastiftelsen.

Delegater är ständigt adjungerade till styrelsen.

Valberedningen har bestått av Christina Lundgren, sammankallande och Nilgün Safer.

Revisor har varit Elisabeth Cleve och revisorssuppleant Gunnel Rosenlind.

Styrelsen har förutom årsmöte haft sju protokollförda möten samt 

en middag för att avtacka de ledamöter som avgick ur styrelsen vid det förra årsmötet.

Medlemmarna har fått tre utskick per post eller mail under året med information om årsmöte, kamratträff och fördjupningsseminarium. Information har också skickats ut om EFPP:s konferans i Berlin 10-12 november: ” Actual parents – Inner parents.”

Årets första kamratträff ordnades i samband med årsmötet 14 mars. Föreningsmedlemmen Lena Malmberg berättade om sina yrkeserfarenheter vid en BUP-mottagning utifrån en intressant föreläsning om ”Psykoterapi för barn med neuropsykiatriska diagnoser”

Vid Psykoterapimässan 18 – 21 maj deltog föreningens styrelsemedlemmar med en monterutställning och informationsbroschyrer om föreningen.

I oktober hölls årets andra kamratträff och barn-ungdomspsykoterapeut Britta Blomberg talade engagerat om ” Hur tänker barn? – psykoanalytisk psykoterapi och kognition.”

Övriga aktiviteter

I början av året 2007 skickade föreningen ut information och förfrågan om anmälningsintresse inför en ny serie fördjupningsseminarier för barn- ungdomspsykoterapeuter. 

Ericastiftelsens representant Britta Blomberg är intiativtagare till att den tidigare så uppskattade seminariekursen nu kan genomföras en andra gång med början den 9 mars 2007. 

Nio deltagare från olika delar i landet kommer då att inleda en seminarieserie där de själva beslutar om seminariernas inriktning som inkluderar litteraturstudier, föreläsningar och handledning. 

Nätverkssamarbete

Annika Daag har deltagit vid möten med Samrådsforum, som är en instans för överläggningar mellan samtliga intresseföreningar för de olika psykoterapiinriktningarna för legitimerade psykoterapeuter.

Föreningen har varit representerade i det nationella nätverket för de legitimationsgrundande barn- och ungdomspsykoterapeututbildningarna samt för föreningarna för barn- och ungdomspsykoterapeuter. De andra föreningarna är ” Södra Sveriges barn- och ungdomspsykoterapeutiska förening” samt ”Föreningen för barn- och ungdomspsykoterapeuter i västra Sverige.” Johanna Hermansson deltog vid nätverksmötet i april i Umeå.  

Det internationella samarbetet sker genom EFPP, där Siv Boalt Boëthius är delegat för vår förening. Hon är tillika EFPP´s ordförande. Britta Blomberg är delegat för Ericastiftelsen.

För styrelsen,

Veronica Bernalt Holmström, ordförande
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